Dorint

Seehotel Binz-Therme
Binz - Riigen

>

UND ENTSPANNEN

Unser Wohlflhlprogramm




WOHLIG WARME QUELLEN

Direkt hinter Diinen und Meer warten gleich drei Thermalbecken darauf, von lhnen entdeckt zu werden.

Bewegungsbecken

Das Bewegungsbecken (98 m?) ist mit einem 32°C warmen,
leicht mineralisierten Thermalwasser aus ca. 300 m Tiefe
gefiillt. Ideal furr kréftigende Bewegung, z. B. bei der morgend-
lichen Aqua-Gymnastik oder einfach nur zum GenieBen!

Entspannungsbecken

Das Entspannungsbecken (68 m2) mit seinen herrlichen
34°C ist mit einem rund 1,5-prozentigen Verschnitt aus der
Thermal-Jodsole aus 1.222 m Tiefe und dem Thermalwasser
aus ca. 300 m Tiefe gefiillt. Schon hier macht sich die ganz
besondere Kraft unseres Wassers mit einem angenehm
entlastenden Auftrieb bemerkbar.

Sole-Schwebebecken

Das Sole-Schwebebecken (78 m2) ist mit reiner Thermal-
Jodsole aus 1.222 m Tiefe gefiillt. Wahrend die Sole in der
Tiefe eine Konzentration von 15 bis 18 % aufweist, sind der
an der Erdoberflache erreichte Solegehalt wie auch die
Temperatur natiirlichen Schwankungen unterworfen. Derzeit
liegen diese zwischen 7 und 8 % bzw. 32 bis 34°C. Mehr als
genug, um sich darin wunderbar zu erholen und eine véllig
neue Leichtigkeit des Seins zu spiiren, fast wie im Toten
Meer.

THERMALSOLE BINZ

Entsprechend der Analyse der Laborunion Institut Prof. Holl & Co. GmbH Bad Elster vom 01.09.2000 handelt es
sich um ein Heilwasser mit der Charakteristik jodhaltige Thermalsole. Das Wasser der Bohrung HyT Binz 1/94 kann
wie folgt charakterisiert werden: Jod- und fluoridhaltige Thermalsole mit mehr als 20 Aquivalentprozent
Calcium. Kreisflache entspricht einem Gehalt von 70336 mg/| geldsten Stoffen.




WELLNESS FUR KORPER UND SEELE

Entspannung pur

Entspannung und Erholung erwarten Sie im Dorint Seehotel
Binz-Therme Binz/Riigen. Der Thermal- und Wellnessbereich
soll lhnen auf Giber 800 m2? den Raum geben, um Friede,
Vitalitat, Schonheit und Kraft zu tanken. Mit verschiedenen
Thermalbecken, Saunen, Dampfbadern und weitldufigen
Ruheoasen ist der Wellnessbereich ein Ort zum Erholen und
Regenerieren.

Vielfaltiges Angebot

Hier ist fir jeden Geschmack etwas dabei. Sie haben die

Wahl zwischen vielen bewéhrten Angeboten.

" Einzigartig: Relaxen im Thermal-Heilwasser -
genieBen Sie das Herzstiick der Binz-Therme in drei
verschiedenen Thermalbecken, lassen Sie sich treiben,
ahnlich wie im Toten Meer!

I Wohlfuhl-Atmosphére durch die Ruhe und Stille des
Dinenwaldes

4 verschiedene Saunen und 1 Dampfbad

9 Behandlungsraume fiir Beauty- und Body-
anwendungen, Massagen, Bader und Packungen, etc.
Ruheraum mit Blick in den schénen Wellnessgarten
Liegewiese

Trinkbrunnen aus eigener Quelle und frisches Obst
RegelmaBige Spatsaunaabende

Teeservice

Tagliche Offnungszeiten
" Thermal- und Solebadelandschaft
8.00 bis 22.00 Uhr
" Saunalandschaft
13.00 bis 22.00 Uhr
" Wellness und Beauty
8.00 bis 21.00 Uhr
" Fitness
8.00 bis 22.00 Uhr



WOHLTUENDE MASSAGEN

Classic

Bei jeder unserer Massagetechniken werden Druck und
Intensitat der einzelnen Griffe individuell auf Sie abgestimmt.

Riickenmassage

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten .......ccccoeeeeiieenieennnnen.
Wohlfiihlzeit ca. 40 Minuten .....c..cccocieeiieeniiennnen.
Riickenmassage mit Sanddorndl

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten .....c.cccooeeeeiieeniiennnen.
Wohlfiihlzeit ca. 40 Minuten .....c.cccoocveenieeniiennnnen.
Ganzkoérpermassage

Wohlfiihlzeit ca. 50 Minuten .....c..ccccoeeevieeniiennnnen.
Ganzkoérpermassage mit Sanddornél
Wohlfiihlzeit ca. 50 Minuten .....c..ccccocveenieeniiennnnen.
FuBreflexzonenmassage

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten .....cc.cccoovieenieeniieennnen.
Wohlfiihlzeit ca. 40 Minuten .....cc.ccccoveeniieennnennnnen.

Relax

Nehmen Sie sich eine Auszeit und erlauben Sie Ihrem Kérper

und lhrer Seele eine Ruhepause.
Kopf- und Gesichtsmassage
Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten .....c.cccooceeeiieeniieennnen.
Hot Stone Riickenmassage
Mit heien Lavasteinen
Wohlfiihlzeit ca. 40 Minuten .....c..ccccoceeenieenieennnnen.
Hot Stone Ganzkoérpermassage
Mit heien Lavasteinen
Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .....c...ccocveenieeniiennnnen.
Relaxmassage
Fir den ganzen Korper
inklusive Kopf, Gesicht, Hande und FiiBe
Wohlfiihlzeit ca. 50 Minuten .....c..cccocveeniieniiennnen.



EXTRAPFLEGE FUR IHRE HAUT

Peelings und Packungen

Damit Ihre Haut wieder weich wie Seide wird - erleben Sie
eine erfrischende Korperpflege.
Das ganz personliche Peeling:
Papaya, Kreide, Sanddorn, Rose
Wahrend der Anwendung wird die Hautdurchblutung
angeregt und abgestorbene Hautschiippchen werden
beseitigt.
Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........coceevvenieniennennen. 36 €
Riigener Heilkreide Packung
Die feincremige ,Riigener Heilkreide® wirkt stark entziin-
dungshemmend und kann unter anderem den Stoff-
wechsel anregen. Sie wird zur Behandlung von leichten
rheumatischen Beschwerden, Osteoporosen, zur Ent-
schlackung, zur Straffung der Haut, und bei Hautproblemen
(z. B. Neurodermitis und Schuppenflechte) verwendet.
Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........ccoceevinieniennennen. 36 €

Pflegende Aroma-Ol Packung

Umhdillen Sie Ihren K&rper mit einer Maske und genieBen
Sie das nachhaltige Geflihl von weicher und strahlender
Haut. Wéhlen Sie aus diesen Duften:

Sanddorn, Papaya, Rose

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ......ccoceevvenieniennennen. 36 €



GENUSS IN RUHE

Verwohnbader

Wie wére es mit einem Entspannungsbad? Wahlen Sie
zwischen:
Sanddornbad
Mit hohem Vitamin C-Gehalt
Fiir zwei Personen
Wohlflihlzeit ca. 60 Minuten .......ccceeevveeeeviveeeennnes 49 €
Siidseezauberbad
Mit Kokosol und Aromadlen, wirkt riickfettend und
ausgleichend
Fiir zwei Personen
Wohlflihlzeit ca. 60 Minuten .......ccceeevveeeeriieeeenines 49 €
Cleopatrabad
Mit Honig, Sahne, verschiedenen Olen und Diiften,
wirkt hautpflegend
Fiir zwei Personen
Wohlflihlzeit ca. 60 Minuten .......ccceeevveeeeniiieeeninns 49 €

Zu jedem Bad reichen wir Ihnen ein Getrank.

EXOTIC FEELING

Pflegerituale mit Ayurveda

Erleben sie eine Massage, die auf den Jahrtausenden alter
indischer Tradition basiert. Das Ziel bei Ayurveda besteht
darin ein Gleichgewicht in Kérper und Bewusstsein zu bringen.

Abhyanga

Ganzkorperdlmassage

von Kopf bis FuB3 inklusive Gesicht,

entspannend und entgiftend

Wohlfiihlzeit ca. 90 Minuten,

inklusive Nachruhe ........cccccociviiniiiiiininniine,
Mukabhyanga

Ayurvedische Kopf- und Nackenmassage
Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten .......coceeeievieniennenne.
Padabhyanga

Ayurvedische FuBmassage

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........ccceevvevveniennenen.



STRAHLEND SCHON

Wellness- und Schonheitsanwendungen fur Sie

Beauty Harmonie

Ein entspannendes, luxuridses Verwdhnritual, welches zur
inneren Balance fiihrt. Wertvolle Wirkstoffe und wunderbar
entspannende Massagen sorgen dafiir, dass Sie den Alltag
hinter sich lassen. Den Ausklang dieser Anwendung
genieBen Sie bei einem Glas Sekt.

Wohlfiihlzeit ca. 120 Minuten ......cccceceeeviniiennenns 120 €
Riigen Spezial

Das weiBe Gold von unserer Kiste mit dem kréaftigen
Orange der Sanddornfrucht kombiniert, bietet lhnen ein
pures Erlebnis auf lhrer Haut. GenieBen Sie eine ent-
spannende Rickenmassage mit Sanddorndl und eine
anschlieBende Kreidegesichtsbehandlung.

Wohlfiihlzeit ca. 100 Minuten ........cccoceveviviiinnnenas 101 €

Innovative Spezialbehandlung

Gonnen Sie sich eine besondere Auszeit mit unseren
Spezialmasken, welche individuell auf Ihre Hautbedurfnisse
abgestimmt werden.

Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .........ccoceeevieeniiennnnen. 65 €
Wohlfiihlzeit ca. 90 Minuten .....c.cccoocieeiieeniiiennnnen. 89 €
Wohlfiihigesichtsbehandlung

Diese Anwendung schenkt Ihnen ein Maximum an Pflege,
Aufmerksamkeit und Balsam fir die Seele.

Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .....c....ccocveenieeniiennnen. 57 €
Wohlfiihlzeit ca. 90 Minuten .....c.cccoceeniieniiennnnen. 67 €



STRAHLEND SCHON

Wellness- und Schdnheitsanwendungen Wirkungsvolle Extras (keine Einzelleistung)
Anti-Stressanwendung fiir den Mann Augenbrauenkorrektur
Eine erfrischende, belebende und regenerierende Anwen- Anwendungszeit ca. 20 Minuten .........ccooceeviieennen. 11 €
dung abgestimmt auf die Mannerhaut. Augenbrauen farben
Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .......cccoceeevieeniiennnnen. 59 € Anwendungszeit ca. 20 Minuten ........cccooceeviieennen. 12 €
Wohlfiihlzeit ca. 90 Minuten .......cccooceeeiieeniiennnnen. 84 € Wimpern farben
Teenieanwendung Anwendungszeit ca. 30 Minuten .......ccccoeceeriiennen. 12 €
Jede Generation hat mit den typischen Hautproblemen zu Renovar Augenpflegepads ............ccooceeeiirienninne 4 €
ké@mpfen. Beginnt man friih genug mit der richtigen Pflege, Wachshaarentfernung ..., ab 8 €
lasst es sich mit der eigenen Haut gut leben.
Wohlfiihlzeit ca. 50 Minuten .......coceevvenieniennennen. 52 €

Darf es etwas mehr sein ...
Intensive Pedikiire mit FuBbad
Wohlflhlzeit ca. 60 Minuten
0hNE LACK o 45 €
Mt LACK 1eeeiiiieeeeeee e 50 €




UNSERE HIGHLIGHTS

Far Sie und lhn

Frauenzeit: Relaxmassage fiir den Riicken

mit Aromadl und warmen Lavasteinen

Wohlfihlzeit ca. 20 Minuten

AnschlieBende Gesichtsanwendung

Mit Reinigung, Enzympeeling, Wirkstoffkonzentrat,
Feuchtigkeitsmaske, Massage, Abschlusspflege
Wohlfihlzeit ca. 60 Minuten

Ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassage

Mit warmen Sesamdl

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........ccceevevviniennenne. 109 €
Reine Mannersache: Ausgleichende Gesichts-
anwendung fiir die Mannerhaut

Sanfte Reinigung, Enzympeeling, Aloe Vera-Maske,
Augenpflege, Massage mit Intensiv-Pflegegel,
Lippenbalsam, Abschlusspflege

Wohlfihlzeit ca. 60 Minuten

Entspannende Riickenanwendung

Reinigung, Meersalzpeeling, Aromamaske,
Entspannungsmassage

Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .......c.ccccceeverveeccnenne 119 €

Fir besondere Momente

Fiir GenieBer: Relaxmassage fiir den ganzen Kérper
Wahlen Sie |hr ganz personliches Aromadl:

Papaya, Olive-Hibiskus oder Rose

Wohlfihlzeit ca. 50 Minuten

Aromacremepackung

Waéhlen Sie |hr ganz personliches Aromadl:

Papaya, Olive-Hibiskus oder Rose

Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........ccoceevevieniennennen. 83 €
Gold der Kiiste: Erholsame Ganzkorperpackung

mit Riigener Heilkreide

Wohlfihlzeit ca. 20 Minuten

Riickenmassage mit Sanddornél zur Entspannung
Wohlfiihlzeit ca. 20 Minuten ........coceevvevieniennennen. 58 €
GenieBe den Augenblick: Erholsame
Ganzkorperpackung mit Riigener Heilkreide
Wohlfihlzeit ca. 20 Minuten

Kopf- und Gesichtsmassage

Wohlfihlzeit ca. 20 Minuten

Pflegende Kosmetikanwendung mit dem Gold

der Insel

Wohlfiihlzeit ca. 60 Minuten .......cocevvevieniennennen. 99 €



SPORTLICH UND AKTIV

Im Hotel

Unser saisonal wechselndes Kursangebot bietet vielfaltige
Mdoglichkeiten zur Verbesserung der Fitness und des Wohl-
geflihls. AuBerdem steht Ihnen téglich von 8.00 bis 22.00
Uhr der moderne und lichtdurchflutete Fitnessraum mit
neuesten Kraft- und Ausdauergeréten fir lhr Training zur
Verfugung.

Unser Fitnessbereich verfiigt liber

[ Bein-, Bauch-, Schulter- und Brusttrainer

I Laufband, Crosstrainer, Fahrrader

7 Multifunktions-Trainingsturm

7 Medizinball, Plyo-Box

% Squat Stand, Lang- und Kurzhantel, Kettlebells
7 Klimmzugstange, Flachbank

I Turnringe, Springseile, Trainingsbander

Freuen Sie sich in den Friihjahrs- und Sommermonaten
zusétzlich Gber ein Beachvolleyballplatz und eine groBziigige
Rasenflache fir FuBball, Badminton, Tischtennis oder
Fitness.

In der Natur

Sie mdchten auch im Urlaub aktiv sein und etwas erleben?
Neben 2.000 Sonnenstunden im Jahr, der abwechslungsreichen
Natur und dem heilsamen Ostseeklima bietet Riigen fiir Ihren
Aktivurlaub unendlich viele Freizeit- und Sportmdglichkeiten.

Wirim Dorint Seehotel Binz-Therme Binz/Riigen bieten Ihnen
das dazu passende Aktiv-Programm fir Ihren Urlaub. Lassen
Sie Ihrem Bewegungsdrang beim Wassersport (Surfen, Stand
Up Paddling, Segeln, etc.), Biken, Wandern, Laufen, Skaten
oder Fitness freien Lauf!



Seehotel Binz-Therme
Binz - Riigen

 Dorint - Seehotel Binz-Thermie - Binz/Riigén =
. Strandpromenade 76+ 18609 Ostseebad Binz. . /.
' Tel.: +49.38393 6-0 - info.binz-therme@dorint.com -

52

lelinesstelefont: +4938393.6-1502
“dorint.com/binz-therme e
orint GmbH ; Adchener StraBe 1051 - 50858 Koln. |

ot




